                  如何在语文教学中强化人文素质的培养
我校文科班六位班主任自高二伊始，联合开辟了“人文讲堂”，在某种程度上，“人文讲堂”相当于学生的“第二课堂”，藉此加强了对学生的人文素养教育，拓展了学生的人文视野，陶冶了学生的人文情操，丰富了学生的情感世界与精神世界，提升了其情感智慧，增强了其精神力量，优雅了他们的人文气质。我们的最大目的，是引领学生奠定其人文乃至人生的价值观念，进而培育其人文精神与民族精神。
一系列活动的开展，在全校范围内掀起了阅读纯文学作品的热潮，学生们认真阅读了《天行者》、《蟠虺》、《平凡的世界》、《狼图腾》等一系列现当代优秀著作。通过聆听讲座与阅读作品，学生的视野得以拓宽，情操得以陶冶，他们的思考更有深度，他们的作文更有力度，他们的练笔更有品位。
我们在想，如果我们在课堂教学中，也就是在“第一课堂”中，进一步强化人文素质的培养，两个课堂互相配合起来，那么我们所注重的人文素养教育会更见效果。以下就是我们在如何在课堂教学中强化人文素质的培养，以下就是我们的一些初步思考。
     一、注重传输人文知识
人文知识是人文素质中最基本的内容和层次。中学

 HYPERLINK "http://www.teachercn.com/YuWen/" \t "_blank" 语文

 HYPERLINK "http://www.teachercn.com/Kcgg/Jcyj/" \t "_blank" 教材既是各种语文知识的载体，也是各种文化知识的载体，其中蕴含着丰富的人文知识，涉及到社会生活的各个领域。因此，语文

 HYPERLINK "http://www.teachercn.com/Kcgg/Jcyj/" \t "_blank" 教材既是学生学习汉语言文学的范本，又是了解和吸取中外社会、政治、历史、地理、文化等方面知识的教材。
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 HYPERLINK "http://www.teachercn.com/" \t "_blank" 教师要善于根据学生的知识水平的实际，结合教学内容，有针对性地介绍和讲解相关的人文知识和信息，指导学生去了解、认识、思考、联想，从而学习和借鉴。比如教材中的诗、词、文、赋、小说、戏曲等中国古典文学中蕴含着传统的审美文化，道德、风俗、礼仪文化、建筑、音乐、工艺文化等，内容十分广泛。教学中，教师对这些内容稍加点化，让学生从中接触到传统文化，了解其丰富和悠久，久而久之，学生就会受到传统文化的熏陶，认识其价值，从而自觉地接受优秀的文化传统。特别是教材中那些包含着传统的人生观、价值观，展现中华民族传统的性格、精神品质的优秀篇章，更值得启发学生去思考，引导他们从中感悟人的内心世界，思想情感，人性的真、善、美与假丑恶等；思考社会的变迁和发展及其规律；体认大自然和客观物质世界的奥妙，从而在潜移默化中建立起初步的与人、社会和世界发展相一致的世界观、人生观、价值观。尤其要发掘和利用教材中弘扬的科学而正确的思想观念和人文理想，纠正学生思想言行上存在的不良倾向和模糊认识，从而使科学的知识，科学的理念和正确的价值观念、道德情愫、行为规范等转化为学生的内在素质。
二、大力培养人文精神
人文精神是人文素质的高级层次。只注重了人文知识的输导是不够的，要真正提高学生的人文素质，还要下力抓好人文精神的培养。
语文作为民族文化的载体，不仅容纳了传统民族文化和当代民族文化的精华，而且张扬着华夏民族五千年之所以生生不息、日益兴旺发达的民族传统和人文精神。比如，以人为本，民为邦本，天人合一，贵和持中，舍生取义，正道直行，人定胜天，自强不息，爱好和平，反对分裂等，这些都是我们中华民族最可宝贵的精神品格，我们不但要继承，还要发扬光大。
此外，教材中还为我们树立了大量的人格榜样——孔子知其不可为而为之的执著，屈原终身正道直行的纯正，苏武“宁为玉碎不为瓦全”的坚守，杜甫在自身漂泊中忧国忧民的伟岸，范仲淹“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”的博大……诸如此类，在教材中随处可见，举不胜举，他们的事迹惊天动地泣鬼神，光照人间，为我们后人树立了做人的楷模。
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 HYPERLINK "http://www.teachercn.com/" \t "_blank" 教师在教学中要用心发掘这些人物形象中蕴含的精神内涵，精心地选择、组合、疏导，在人物形象与学生心灵中间架起一座情感桥梁，使学生的灵魂超越时空，与那些古今中外的杰出人物进行交流沟通，沐浴他们的人格光辉，感受他们的精神道德力量，从内心深处得到震撼和陶冶，从而与中华民族博大精深的民族传统、人文精神自然融合。自觉地成为中华民旅人文精神的承载者和实践者。
三、精心塑造人文品行
如果说传输入文知识、培养人文精神是人文教育的实施过程，那么，塑造人文品行就是进行人文教育的最终目的。
怎样让学生养成人文品行？一方面，我们语文教师要坚持身教重于言教。要善于将教材中提倡和教学中阐释的人文知识和人文精神见诸行动，体现在自己的一言一行中，使课外做的与课堂讲的相一致，为学生树好榜样，当好示范。另一方面，要努力引导学生躬行实践，自觉做中华民族和世界先进人文精神的传人。比如，要尊老爱幼，扶贫助弱，伸张正义，就要求学生关心同学，乐于助人，明辨是非；要自强不息，发奋有为，就要求学生刻苦学习，知难而进，拼搏进取；要光大天人合一的精神。就要求学生爱护环境，和谐自然；要体现以人为本，尊重科学的理念，就要求学生珍爱生命，崇尚文明，破除迷信，反对邪教，拒绝毒品；要正道直行，爱国爱家，就要求学生讲道德，重信誉，发扬中华民族爱国主义的优良传统，热爱党，热爱祖国，做有利于社会、有利于人民的人。
若能长此以往坚持不懈地精心疏导，言传身教，那么，在传统的文化精神的潜移默化中，在优秀人物榜样力量的激励下，在教师本人师德及人格魅力的感召下，学生的人文品行是可以逐步培养塑造出来的。
