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一、课题研究的目的、意义
1、背景及现状分析
认真贯彻落实《全国学校艺术教育发展规划》和《学校艺术教育工作规程》。以育人为宗旨，面向全体学生，推进学校艺术教育改革与发展。
基于全国课改开展的大背景下，我校先于湖北省其它学校，于2006年率先在音乐学科启动新课改。普通高中音乐课程标准中，明确了高中音乐课程内容结构为六个模块组成，其中《音乐鉴赏》为必修模块，《演奏》、《歌唱》、《创作》、《音乐与舞蹈》、《音乐与戏剧表演》为必选模块。根据我校实际情况，我们选择了《演奏》、《歌唱》、和《音乐与舞蹈》三个模块在高二年级进行教学。
对于模块化音乐教学的改革变化，教学模式势必适应课程而进行相应的发展和改革。但是，从目前国内来看，有关音乐模块化教学的教学模式的论述非常少，大多是关于实施的建议以及对于重点和难点的论述。
在近几年的教学设计中，我校老师不断探索，从教学内容到教学方法都作了比较大胆的尝试，取得了良好的教学效果。但还是遇到了一些问题，其中有几点比较突出：一是选课方法过于传统；二是教学随意性太大,没有形成具有本校特色的课程模式；三是没有科学的评价方法，无法激励学生的学习兴趣。
2、目的和意义
目的：研究形成具有华师一附中特色的音乐模块课堂教学模式。
意义：高中音乐模块课教学改革与我校的“多元优质发展”都是为了给学生更大的学习空间和个性发展的舞台。在音乐模块课上，我们要让这个舞台发挥更大的作用，让学生学有所乐，学有所用。
就我校音乐模块课目前的现状而言，我们必须在选课方法、课堂教学模式、评价方法等方面深入研究，形成具有华师一附中特色的音乐模块课堂教学模式。
二、课题界定
1、研究对象总体范围的界定：音乐模块课选课方法、音乐模块课课堂教学模式
2、关键概念的界定：教学模式是在一定教学思想或教学理论指导下建立起来的较为稳定的教学活动结构框架和活动程序。作为结构框架，突出了教学模式从宏观上把握教学活动整体及各要素之间内部的关系和功能；作为活动程序则突出了教学模式的有序性和可操作性。
三、研究方法、具体措施
1、研究方法
实验研究法：实验法是研究者运用科学实验的原理和方法，以一定的教育理论及其假设为指导，有目的地控制和操纵某些教育因素或教育条件，通过观测与所控制的条件相伴随的教育要素或教育现象变化的结果，来揭示教育活动规律的一种方法。
在本课题的研究中，我们结合我校实际情况，在研究过程中通过不断地对我校学生音乐素养、综合能力进行分析，结合现有音乐模块课教学现状，以及教学中出现的问题制定出更加科学的课堂教学模式。 
    文献研究法：翻阅、搜集近年来有关音乐模块教学的资料，对比不同版本的音乐模块课教材，通过对这些资料信息的分析与研究，达到准确地界定课题研究的价值性、可行性，制定研究科学的目标与实施方案等目的。
    专家咨询法：研究过程中，通过向权威专家和教师学习，研究符合我校实际情况的具有可行性的音乐模块教学模式。
    2、实施步骤、具体措施
每星期周三上午集体备课，有针对性地对模块课课堂教学教案、教学过程中出现的问题、学生学习过程中显现的问题等进行分析讨论，以完善教学。事实证明集体备课有效地提升了课堂教学效果，特别是青年教师在这个活动的帮助下迅速成长，教学效果明显提升。
以备课组为单位，定期组织小组公开课，检验集体备课的效果。演奏、歌唱、音乐与舞蹈三大模块虽然教学内容完全不同，但在教学上有很多的相同之处，小组公开课在一定程度上打通了三个课程的内在联系，教师之间相互学习、取舍，丰富教学手段，提升课堂教学效果。
实施步骤：2014年2月制定选课方法，确立模块课课堂教学基本模式；2014年2月到12月，结合意向中的选课方法，教学模式，有针对性地进行探索研究，形成具有我校特色的高中音乐模块教学模式；2014年6月，确定评价方法，形成科学的有较强激励机制的评价方法；2014年11月，音乐模块公开课展示；2014年12月前完成科研报告。
四、研究结果
（一）音乐模块课选课方法
①任课教师讲解法——利用一节课的时间，各任课老师分别对各自的课程进行详细解读，包括教学目标、教学内容、教学形式、考核方法等，并就学生的疑惑进行解答。
    ②学生选择感兴趣的模块，确认上课地点，教师针对各模块课课堂教学的需要作补充说明和要求。
（二） “演奏”模块选修教学目标，教学进度，评价方法：
1、“演奏”模块教学目标
①通过学习葫芦丝演奏方法，培养学生有效沟通能力；通过同一作品不同声部的训练培养学生团队共创能力；通过观摩、表演培养学生批判性思考及解决问题的能力；通过对作品的分析理解改编培养学生创新和创造的习惯和能力。
②采用老师指导学生自主学习的方式，学习葫芦丝演奏的基本技能。采用单声部、二声部和多声部训练的方式学习各种不同风格的管弦乐作品。
③基本掌握葫芦丝演奏方法，并能单独演奏完整的葫芦丝作品。完成《婚誓》《军港之夜》《金风吹来的时候》《妈妈的吻》和《月光下的凤尾竹》等作品的演奏。
2、“演奏”模块教学进度表
	周次
	教 学 内 容
	课时
	备注

	1
	葫芦丝构造保养及基本知识
	1
	　

	2
	简谱记谱法1，葫芦丝基本演奏法1
	1
	　

	3
	简谱记谱法2，葫芦丝基本演奏法2
	1
	　

	4
	葫芦丝基本演奏法3
	1
	　

	5
	葫芦丝基本演奏法3
	1
	　

	6
	《婚誓》
	1
	

	7
	《军港之夜》
	1
	

	8
	《甜蜜蜜》
	1
	

	9
	《金风吹来的时候》
	1
	

	10
	《妈妈的吻》
	1
	

	11
	《大长今》
	1
	

	12
	《月光下的凤尾竹》
	1
	

	13
	《月光下的凤尾竹》
	1
	

	14
	《神话》
	1
	

	15
	《阿里山的姑娘》
	1
	

	16
	《阿瓦人民唱新歌》
	1
	

	17
	《映山红》
	1
	

	18
	《芦笙恋歌》《青花瓷》
	1
	

	19
	复习
	1
	

	20
	考查
	1
	


3、“演奏”模块评价方法（本课采用学生自我评价和教师评价相结合的评价方式）
①学生自我评价：学生自我评价包括个人评价和学生互评两个方面：自评是学生对自己学习本课程收获的自我描述，以20分为满分。非常满意18—20分；满意15—17分；比较满意12—14分；不满意12分以下。学生互评是学生相互之间的评价方法，满分30分。
②教师评价：学生独立演奏能力20分，能完整演奏教师指定的曲目，按演奏水平给予相应的分数；合奏能力15分，能与其他同学协调演奏，并有一定的表现能力，按协调程度给予相应的分数；舞台表演能力15分，在音乐伴奏下能完整演奏独奏或者合奏曲目，视舞台演奏效果给予相应的分数。
	学生自我评价（50％）

	个人评价
（20％）
	非常满意
	满意
	比较满意
	不满意

	
	18-20分
	15—17分
	12—14分
	＜12分

	学生互评
（30％）
	非常满意
	满意
	比较满意
	不满意

	
	26-30分
	21-25分
	26-20分
	＜25分

	教师评价（50％）

	独立演奏能力（20分）
	合奏能力（15分）
	舞台表演能力（15分）

	能完整演奏教师指定的曲目，按演奏水平给予相应的分数
	能与其他同学协调演奏，并有一定的表现能力，按协调程度给予相应的分数
	在音乐伴奏下能完整演奏独奏或者合奏曲目，视舞台演奏效果给予相应的分数


（三）“歌唱”模块选修教学目标，教学进度，评价方法
1、“歌唱”模块教学目标：
①通过运用正确演唱方法培养、发展学生演唱的兴趣与爱好，增强演唱的自信心。
②通过学唱多风格的声乐作品，发展学生的表演潜能及创造潜能，用歌唱的形式表达个人的情感并与他人沟通、融洽情感。
③学唱《野玫瑰》、《同一首歌》、《回忆》、《让世界充满和平》，逐步掌握歌唱的基本技能，有感染力和艺术表现力的歌唱。学会在合唱中注意倾听各声部的声音，保持声部间的和谐与均衡。
④掌握艺术歌曲、通俗歌曲、民歌的音乐特点及发声特点。
2、“歌唱” 模块教学进度表：
	周次
	教 学 内 容
	课时
	备注

	1
	学会歌唱——歌唱与合唱
	1
	　

	2
	歌唱的基本常识：歌唱的基本要素（一）
	1
	　

	3
	艺术歌曲——《野玫瑰》1
	1
	　

	4
	艺术歌曲——《野玫瑰》2
	1
	　

	5
	合唱艺术的种类
	1
	　

	6
	歌唱的基本常识：歌唱的基本要素（二）
	1
	

	7
	二部合唱——《同一首歌》1
	1
	

	8
	二部合唱——《同一首歌》2
	1
	

	9
	歌唱的基本常识：歌唱的基本要素（三）
	1
	

	10
	世界之光——《星星索》、《夏天最后一朵玫瑰》
	1
	

	11
	世界之光——《村庄，我的小村庄》、《春之歌》
	1
	

	12
	歌唱的基本常识：歌唱的基本要素（四）
	1
	

	13
	音乐剧——《回忆》1
	1
	

	14
	音乐剧——《回忆》2
	1
	

	15
	合唱的基本常识：指挥的基本图式
	1
	

	16
	歌唱的基本常识：歌唱的基本要素（五）
	1
	

	17
	感受经典——《让世界充满和平》1
	1
	

	18
	感受经典——《让世界充满和平》2
	1
	

	19
	浓郁乡情
	1
	

	20
	期终检测
	1
	


3、“歌唱”模块评价方法
①评价内容：歌唱兴趣爱好程度；参与歌唱活动的态度与积极性；演唱歌曲时的情感表现；能否与他人合作并参与多声部合唱；能否自信地、有表情的独唱；掌握音乐知识、技能的情况；参与音乐艺术评价活动的表现等。
② 评价标准
优秀：对歌唱很爱好并有终身学习的愿望；能够积极参与歌唱及音乐艺术评价活动；在合唱中能够与他人合作并承担一个声部的演唱任务；在合唱中倾听各声部的声音，保持声部间的和谐与均衡，理解作品的风格与特点，对指挥的动作做出敏锐而正确的反应；能自信的、有感情的独唱或领唱；能够独立运用乐谱唱歌；能够掌握音乐知识、技能及相关音乐文化；能够参与与歌唱活动有关的其他工作。
良好：对歌唱有兴趣并表现为一种爱好；能够积极参与歌唱活动及音乐艺术评价活动；在合唱中能够与他人合作并承担一个声部的演唱任务；在合唱中能够较好的理解作品的风格特点，并对指挥的动作做出正确反应；能够掌握所学音乐知识、技能及相关音乐文化；能够参与与歌唱有关的其他工作。
合格： 对歌唱有兴趣；能够参与歌唱活动及音乐艺术评价活动；在合唱中能承担一个声部的演唱任务；能掌握所学音乐知识和技能。
③评价方法
登记歌唱活动记录；
做自评小结并提出评价等级；
小组进行互评，并提出评价等级建议；
老师综合平时的观察、考核，根据小组互评及评价建议用概括性文字做出最后评价。凡评价等级达到合格者即可获得学分。
    （四）“音乐与舞蹈”模块选修教学目标，教学进度，评价方法：
1、“音乐与舞蹈”教学目标
①通过舞蹈的学习，发展学生的兴趣与爱好，增进学生对本民族舞蹈艺术的热爱，形成健康向上的审美观，养成积极乐观的生活态度和对美好未来的向往与追求。
②通过舞蹈的学习，培养学生有效沟通能力；通过群舞的排练培养学生团队协作能力；通过优秀剧目的观摩、分析和理解培养学生批判性思考及解决问题的能力；通过舞段的改编或创编培养学生的创新思维能力。学习舞蹈训练和表演的基本技能。
③认识和了解不同文化背景下产生的不同舞蹈艺术形态的基本特征，掌握一定舞蹈基本技能，能伴随音乐独立完成芭蕾手位组合、中国古典舞手位脚位组合、藏族踢踏《库玛拉》组合、现代舞热身组合的表演。
2、“音乐与舞蹈”教学进度表
	周次
	教 学 内 容
	课时
	备注

	1
	走近舞蹈——舞蹈的起源与分类
	1
	　

	2
	走近舞蹈——《天鹅湖》“四小天鹅”舞段音乐与舞蹈内在联系剖析
	1
	　

	3
	身体条件的训练——把上压腿；勾绷脚
	1
	　

	4
	身体条件的训练——把上的擦地
	1
	　

	5
	身体条件的训练——把上的蹲
	1
	　

	6
	身体条件的训练——把上的弯腰
	1
	

	7
	中国古典舞手位脚位组合
	1
	

	8
	中国古典舞手位脚位组合
	1
	

	9
	中国古典舞舞姿训练
	1
	

	10
	古典芭蕾手位和三拍舞步训练
	1
	

	11
	古典芭蕾手位和三拍舞步训练
	1
	

	12
	中国汉族民间舞蹈——东北秧歌
	1
	

	13
	中国汉族民间舞蹈——东北秧歌
	1
	

	14
	中国少数民族民间舞蹈——藏族《库玛拉》（踢踏组合）
	1
	

	15
	中国少数民族民间舞蹈——藏族《库玛拉》（踢踏组合）
	1
	

	16
	外国民间舞——爱尔兰民间舞蹈《大河之舞》赏析
	1
	

	17
	现代舞作品赏析
	1
	

	18
	现代舞热身组合学习
	1
	

	19
	复习
	1
	

	20
	期终检测
	1
	


3、“音乐与舞蹈”评价方法
①评价内容：对舞蹈的兴趣爱好程度，参与舞蹈活动的积极程度；舞蹈知识、技能学习的情况，情感投入的情况；舞蹈活动中与他人合作的能力
②评价标准：
	学习过程的参与情况(出勤率10％)

	全勤
	一次缺席
	三次缺席
	三次以上缺席

	10分
	9分
	8分
	＜6分

	学生相互评价（40％）

	非常满意
	满意
	比较满意
	不满意

	36-40分
	31-35分
	26-30分
	＜25分

	教师评价（50％）

	独舞能力（20分）
	群体合作舞蹈能力（15分）
	舞蹈表演能力（15分）

	能完整表演教师指定的独舞片段，按表演水平给予相应的分数
	能与其他同学合作舞蹈，并有一定的表现能力，按协调程度给予相应的分数
	能在舞蹈过程中融入音乐,有感情地舞蹈,视舞台表演效果给予相应的分数



（五）“音乐与舞蹈”模块教学公开课教案（见附件）









附件
古典芭蕾手位组合

教学目标：
1、通过古典芭蕾手位组合的学习，激发学生对古典芭蕾的兴趣，培养正确的审美观；
2、通过欣赏芭蕾舞剧《天鹅湖》片段、学习芭蕾组合，掌握古典芭蕾的动作特征；
3、初步掌握古典芭蕾开、绷、直、立的动作特征，并能跟随音乐完整表演古典芭蕾手位组合。
教学重点：学习芭蕾组合的动作。
教学难点：芭蕾开、绷、直、立的动作特征在舞蹈动作中的运用。
课    时：一课时
教学过程：
一、导入：播放芭蕾舞剧《天鹅湖》，把学生带入到古典芭蕾的舞蹈意境中，请学生在欣赏过程中感受芭蕾的动作特点
提问：芭蕾的动作特点有哪些？
学生讨论：（动作轻盈、优雅、高贵，有很多绷脚背、立足尖的动作，身体很直，四肢很舒展……）
二、古典芭蕾简介
1、概述：芭蕾是一种舞台舞蹈形式，即欧洲古典舞蹈，通称为芭蕾。她是在欧洲各地民间舞蹈的基础上，经过几个世纪的艺术家们不断加工、丰富、发展而形成的，具有严格规范和结构形式的欧洲传统舞蹈艺术。从十九世纪以后，技术上的一个重要特征是女演员脚下着特制的脚尖舞鞋用脚趾尖端跳舞。
2、古典芭蕾动作上的四原则“开、绷、直、立”（教师一边讲一边做动作示范，让学生有直观的认识）：
“开”是指身体肩、胸、胯、膝、踝吴大观街最大限度外开；
“绷”是指肢体各部位“绷”起来，特别是腿、脚上的膝关节、踝关节和脊椎、颈椎；
“直”主要是指后背向上挺直；
“立”是指头、颈、躯干、四肢作为整体，傲然挺立。
3、学习《芭蕾手位组合》
第一步：老师完整示范（给学生一个整体印象）
第二步：单一动作学习
（1）芭蕾手型：片状、松弛
（2）古典芭蕾的七个手位
（3）七个手位与脚的配合
（4）三拍舞步与手位的配合
第三步：分段学习，配合音乐，强调动作要领
    （1）保持身体直立感特别是后背向上挺直的感觉做动作；
（2）强调手、眼、头的配合；
（3）节奏准确，动作连贯、流畅，体会音乐的情绪并展现在动作中。
第四步：完整地配合音乐完成组合的表演
第五步：分组表演，相互欣赏，相互评价
（四）课堂小结：回顾整节课的内容，再次强调古典芭蕾“开、绷、直、立”四大原则一定要体现在芭蕾手位组合的每一个细小动作中。
