考试的功能是什么？

一、考试的功能是什么？（为什么要考试？）
1. 诊断和反馈功能
2. 评定功能
3. 导向功能
4. 激励功能
5. 鉴别和选拔功能
二、如何看分数？
1. 百分数
2. 百分等级
3. 标准分数
三、归因分析
内归因：能力、努力
外归因：背景、运气
成就归因
            与元认知因素
失败归因
    计划性、准备性、意识性、执行性、反馈性、补救性、总结性、方法性
四、结论：
1.能力与计划性、意识性、执行性、总结性、方法性显著相关
努力与计划性、反馈性之间相关不显著之外，与其它极显著相关
背景和运气：与执行性和计划性显著相关，与其他无关
失败归因：不相关
2.中学生学业成功归因与其元认知水平呈显著相关，正相关，而失败归因与元认知水平呈显著负相关
3.女生倾向于内归因，难受倾向于外归因
4.当学业成功时：无论是能力、努力还是背景归因，都能提高学生的元认知水平；而当学生失败时，努力、背景、运气归因都能使元认知水平下降
5.如果学生倾向于对学业成功进行内部归因，即努力和能力则会增强其信心，调动其学习积极性和主动性，从而自觉在对自己的学习过程进行监控。相反，在失败归因上：如果学生倾向于把失败归因为外部因素，那对学生的元认知不会产生太大的影响，如果归因为内部因素，则易降低学生的自信水平，打击学生积极性，从而减少甚至停止学生对自己学习的调节和控制。
6.培养学生归因方式和能力、正确引导，从元认知的各个维度入手，对学生学习方式积极干预
将失败归因于持续努力、教学质量、能力、他人帮助、临时努力会导致更高水平的学习倦怠。

心理学家张铁忠教授等人发现，中学生对学习成败的归因主要有以下6种类型：

1.把失败归之于自己脑子笨、能力差等稳定的因素。这种归因会使自己丧失信心，自暴自弃，放弃努力。

2.把失败归之于自己不努力等不稳定的因素。这种归因会使自己重燃希望，变得努力。

3.把失败归之于学习难度大等稳定因素，这会使自己学习积极性受影响，甚至会对相应学科失去信心。

4.把失败归之于运气不好等不稳定因素。这可能会使自己重新树立信心。
5.把成功归之于运气好等外在因素，这会使自己产生侥幸心理，下次不一定会努力。
6.把成功归之于自己能力强、努力程度高等内在因素。这既可能使自己满意、自豪，也可能使自己产生骄傲、自负等情绪。

自我贬低型
特点是：自我评价太低，与理想自我差距太大，即使通过努力，也因目标过高而受挫失望，理想自我成为苛求自己的紧箍咒。表现为：①拼命地与他人比较，以自己之短比他人之长，看不到自己的优点，越比越感到自惭、羞愧。②对失败或生理上的不足（比如长得不高或不美等等）感到自责。③失败归因错误。总归因为自己脑子不灵，智商不高，觉得努力也没用，丧失信心，对前途悲观失望。④有时为超越他人而强迫自己做乏味的事，结果学习效果很差，并因此对学习失去兴趣。
表1    知识维度

	主要类别与亚类
	例  子

	A事实性知识——学生通晓一门学科或解决其中的问题所必须知道的基本要素             

	AA术语知识
	机械的词汇、音乐符号

	AB具体细节和要素的知识
	主要自然资源、可靠的信息来源

	B概念性知识——能使各成分共同作用的较大结构中的基本成分之间的关系              

	BA分类或类目的知识
	地质学年代周期、商业所有权形式

	BB原理和概念的知识
	毕达哥拉斯定理、供应与需求定律

	BC理论、模型和结构的知识
	进化论、国会结构

	C程序性知识——如何做什么，研究方法和运用技能、算法、技术和方法的标准         

	CA具体学科的技能和算法的知识
	用于水彩作画的技能、整数除法

	CB具体学科的技术和方法的知识
	面谈技术、科学方法


	CC决定何时运用适当程序的标准的知识
	用于确定何时运用涉及牛顿第一定律的程序的标准
用于判断采用特殊方法评估商业代价的可行性标准

	D反省认知——一般认知知识和有关自己的认知的意识和知识                              

	DA策略性知识
	把写提纲作为掌握教科书中的教材单元的结构的手段的知识，运用启发式方法的知识

	DB包括情境性的和条件性的知识在内的关于认知任务的知识
	特殊教师实施的测验类型的知识，不同任务有不同认知需要的知识

	DC自我知识
	指导评判文章是自己的长处，而写文章是自己的短处；对自己知识水平的意识


表2 认知过程维度
	过程类目
	认知过程及例子

	1.记忆——从长时记忆系统中提取有关信息                                             

	1.1再认
	（如，再认美国历史上重要事件的日期）

	1.2回忆
	（如，回忆美国历史上重大事件的日期）

	2.理解——从口头、书面和图画传播的教学信息中建构意义                            

	2.1解释
	（如，解释重要演讲或文件的含义）

	2.2举例
	（如，给出各种美术绘图类型的例子）

	2.3分类
	（如，将考察到的或描述过的心理混乱的案例分析）

	2.4概要
	（如，为录像磁带上描写的事件写一则简短的摘要）

	2.5推论
	（如，在学习外语时，从例子中推论出语法原理）

	2.6比较
	（如，比较历史事件与当前的情形）

	2.7说明
	（如，解释法国18世纪重要事件的原因）

	3.运用——在给定的情境中执行或使用某程序                                          

	3.1执行
	（如，多位整数除以多位整数）

	3.2实施
	（如，将牛顿第二定律运用于它适合的情境）

	4.分析——把材料分解为它的组成部分并确定各部分之间如何相互联系以形成总体结构或达到目的                                                                       

	4.1区分
	（如，从数学应用题中区分出有关和无关数字）

	4.2组织
	（如，组织某一历史上描述的证据使之成为支持或反对某一特殊解释的证据）

	4.3归属
	（如，根据文章作者的政治观点确定他的观点

	5.评价——依据标准或规格做出判断                                               

	5.1核查
	（如，确定科学家的结论是否来自观察的数据）

	5.2评判
	（如，判断两种方法中哪一种对于解决某一问题是最适当的方法）

	6.创造——将要素加以组合形成一致的或功能性的整体；将要素重新组织成为新的模式或结构                                                                                 

	6.1创新
	（如，提出假设来说明观察到的现象）

	6.2计划
	（如，计划写一篇历史题目的论文）

	6.3建构
	（如，为某一特殊目的建筑住处）


表3 双向细目表
	知识维度
	认知过程维度

	
	1.记忆
	2.理解
	3.运用
	4.分析
	5.评价
	6.创造

	A.事实性知识
	
	
	
	
	
	

	B.概念性知识
	
	
	
	
	
	

	C.程序性知识
	
	
	
	
	
	

	D.元认知知识
	
	
	
	
	
	


